
 

 

INFORMATION COVID-19 
IMPORTANT – IMPORTANT – IMPORTANT – IMPORTANT – IMPORTANT – IMPORTANT 

 

Procédure à suivre en cas de TEST POSITIF AU COVID-19 

 Si apparition des premiers symptômes : rester confiné 

 Si 48 heures AVANT l’apparition des symptômes vous avez assisté à un entrainement 

vous devez IMPERATIVEMENT informer le référent COVID de l’association Houdan 

karaté Do, afin de déclencher la procédure d’alerte auprès de l’ARS IDF 

 L’association communiquera la liste exhaustive (noms et coordonnées téléphonique) 

des adhérents ayant été en contact avec la personne positive. 

 Les « Brigades Covid » prendront alors le relai afin d’assurer le suivi et l’évolution de la 

situation.  

 

Référent COVID : 

Didier LACOSTE (Vice-Président) – 06 08 94 54 62 ou houdankaratedo@gmail.com 


